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Учебный план начальног̂ общ е̂ дО бразования 

МБО У « К онёвская ш кола» на 2 02 3 -  2 02 4  у чебный год 

реализу емый по Ф Г О С  2 02 1 года 

(1-3 классы)

Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Конё вская средняя ш кола "(далее - учебный план) для 1 -4 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую Ф Г О С  Н О О  (приказ М инистерства просвещения Рос сийской Ф едерации от

31 .05.2021  №  286 « О б утверждении ф едерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»), ф иксирует общий объё м нагрузки, максимальный 

объё м аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по клас сам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Конё вская средняя ш кола", разработанной в соответствии с 

Ф Г О С  начального общего образования, с учетом Ф едеральной образовательной программы 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований С П  2.4 .364 8-20 и гигиенических нормативов и требований С анП иН  1 .2.3685-21 .

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Конё вская средняя ш кола» начинается 01 .09.2023 и заканчивается 28.05.2024 .

П родолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 классах - 34 

учебных недели.

М аксимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 

21  час, во 2 - 4 классах - 23 часа.

О бразовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

-для обучающихся 1 -х классов - не превыш ает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков.

-для обучающихся 2-4 клас сов - не более 5 уроков.

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольш ий ее объем приходился на вторник и (или) среду. Н а эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысш ему баллу по ш кале трудности либо со 

средним баллом и наименьш им баллом по ш кале трудности, но в больш ем количестве, чем в 

остальные дни недели.

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. П родолжительность урока (академический час) составляет 4 0 минут, 

за исключением 1 класса.

О бучение в 1 -м клас се осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;

- использование « ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре,
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